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Пояснительная записка.
«Если у вас есть талант, поделись им с другими!
Если вы знаете, что сказать этому миру, скажите!

Если ваша душа поет, пойте!»

(Наталья Княжинская.)
Современная образовательная среда – это условия, в которых каждый ребенок развивается соразмерено своим способностям, интересам и потребностям. 

В России и РБ огромное внимание уделяется развитию художественно-эстетического образования подрастающего поколения. На это направлена деятельность сети учреждений дополнительного образования, школ искусств, дворцов и центров детского и юношеского творчества, клубов и студий молодежи. Именно для ребенка, наделенного способностью и тягой к творчеству, желающего развить свои музыкальные способности, овладеть умениями навыками вокального искусства; для ребенка, стремящегося самореализоваться в творчестве, научиться голосом передавать внутреннее эмоциональное состояние,  разработана данная программа. 

1.1.  Актуальность программы. На сегодняшний день музыкальное искусство продолжает оставаться одним из важнейших средств разностороннего развития детей: музыкально-творческого и личностного. Во все времена педагогические системы признавали необходимость обучения детей пению в силу его широкого спектра влияния на общее развитие ребенка. 

Голос (от итал. «voce») – это богатство, дар, который дается человеку природой. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, приобщить к певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии. Каждый ребенок находит возможность для творческого самовыражения личности посредством пения как сольного, так и ансамблевого, пения народных и современных песен, отечественных и зарубежных композиторов разных стилей и направлений. 
1.2 Новизна программы:
· программа ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальной одаренности детей разных возрастных групп и имеющих разные стартовые способности; 

· в программу включены упражнения дыхательной гимнастики по методике А. Н. Стрельниковой;

· в программе применяются речевые игры и упражнения, которые разработаны по принципу педагогической концепции К. Орфа (упражнения, развивающие чувство ритма, формирующие дикцию, артикуляцию и т.д.);

· в программе используются игровые задания на основе методики Яворского и Асафьева, что повышает мотивацию детей к занятиям, развивает их познавательную активность;

· в программе освещен раздел, знакомящий с национальными особенностями музыкального колорита родного края, песенным наследием народов РБ  и творчеством композиторов РБ;

· для детей с яркими вокальными способностями предусмотрена профориентационная работа с возможностью продолжения обучения вокальному мастерству  (музыкальный факультет БГПУ им. М. Акмуллы, УУИ, УАИ им. З. Исмагилова);
· комплексный подход: дети обучаются не только сольному (ансамблевому) пению, но и получают элементарные знания  в области музыкальной грамоты, хореографии и актерского мастерства. 
          1.3. Цель программы: через активную музыкально-творческую деятельность сформировать устойчивый интерес к пению и исполнительские вокальные навыки, приобщить детей к сокровищнице отечественного вокально-песенного искусства. 
         1.4. Задачи программы:

     Обучающие:

· сформировать необходимый объем знаний и умений в области вокально-песенного искусства и музыкальной грамоты;

· сформировать основные певческие навыки (дыхание, звукообразования, дикция и т.д.);

· обучить основам хореографии и актерского мастерства.

    Развивающие: 

· раскрыть индивидуальные возможности личности ребенка в целом и его вокальных способностей в частности;

· развить слух и голос ребенка, сформировать голосовой аппарат;
· развить устойчивый интерес ребенка к познанию и творчеству посредством концертной и конкурсно-фестивальной деятельности.

    Воспитывающие: 

· приобщить детей к общечеловеческим ценностям;

· через вокальное исполнительство воспитать активную, самостоятельную, творчески развитую личность адаптированную к требованиям и условиям современной жизни;
· через вокальное исполнительство приобщить детей к мировой культуре и искусству, бережному  отношению к культуре родного края, национальным традициям своего народа;  

· через вокальное исполнительство воспитать в детях любовь к Родине, чувство патриотизма, а таким образом активную гражданскую позицию;

· воспитать эстетический вкус, привить навыки исполнительской и слушательской культуры;

· воспитать умение работать в коллективе; 

· воспитать настойчивость и целеустремленность в преодолении трудностей учебного процесса;

· воспитать ответственность за творческий результат;

· воспитать доброжелательное и внимательное отношение к окружающим людям: не только представителям старшего поколения, но и своим сверстникам.
Можно утверждать, что кроме вышеперечисленных задач пение решает еще одну немаловажную задачу: оздоровительно-коррекционную. Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную, непрерывную и в тоже время ясную, правильную речь. Ясная правильная речь характеризует в свою очередь ясное правильное мышление. 
Пение служит и развитию дыхательной системы ребенка. Детям со слабыми легкими врачи советуют заниматься пением или плаванием. Кроме того дыхательная система связана с сердечно-сосудистой. Следовательно, занимаясь дыхательной гимнастикой в рамках пения, ребенок укрепляет свое здоровье.

Пение представляет собой действенное средство снятия напряжения и гармонизации личности. С помощью ансамблевого пения можно адаптировать индивида к сложным условиям и ситуациям. Для детей с речевой патологией пение является одним из факторов улучшения речи (например, проблема «заикания»), а работа над текстом способствует улучшению памяти. 
    1.5. Ведущие теоретические идеи, принципы и технологии. 
Развитие творческих вокальных способностей и духовное воспитание личности в разное время было предметом особой заботы педагогической общественности и сообщества деятелей культуры и искусства.  Как и какими средствами решать проблемы развития детского голоса и воспитывать душу ребенка? Как помочь ребенку разобраться в огромном количестве вокальной музыки? Как лучше познакомить с замечательными образцами вокально-певческого искусства, которые приятно слушать и радостно исполнять? Как показать ребенку, что хорошая музыка (песня) возвышает человека, делает его чище и благороднее? Ответы на эти вопросы искали многие педагоги-вокалисты прошлого и современности.  Эти вопросы решаются в Образцовой детской вокальной студии «Салават Купере» Уфимского городского Дворца детского творчества   им.В.М. Комарова. 

В основу программы для организации творческого процесса воспитания вокалистов положены, в первую очередь, практические рекомендации и концептуальные положения, разработанные основоположником русской вокальной школы М. И. Глинки, которые рекомендовал специальные этюды и упражнения для развития певческих навыков, предостерегал от увлечения темпом обучения и учил осторожному подходу к молодому голосовому аппарату. 

«Краеугольным камнем» в содержании программы являются методики: 

· известного учителя-исследователя В.В.Емельянова, по системе которого дети, подростки и даже взрослые поют забавные упражнения, что дает положительный результат для развития здорового сильного выразительного голоса;
· методика развития голоса Д. Е.Огородного. Алгоритмы, разработанные автором, способствуют выработке певческого дыхания, воспитанию самоконтроля, слухового, зрительного и интонационного внимания, умения слышать и слушать себя;

· в программу заложены принципы музыкальной педагоги К. Орфа – ценность заключается в том, что они являются одной из эффективных форм психологического переключения во время занятий, развивают двигательные способности, музыкальную память, чувство ритма, речевое интонирование и музыкальный слух ребенка. 

При написании данной образовательной программы были изучены: 

· сертифицированные программы Н. В. Усаревой и С. Ю. Устьянцевой;

· правила вокального пения, рекомендованные Н. И. Журавленко, Р. А. Ждановой («Сольное пение»);
· опыт работы эстрадно-вокальной студии «А+Б» (Руководитель, засл. работник культуры Росси Т. В. Охомуш, г. Иваново);
· методики Г. Струве, Г. Стуловой, В. Соколова – выдающихся вокалистов-хоровиков;

· многолетний опыт представителей классической школы пения Гонтаренко Н. Б. (педагог отделения музыки и пения Крымского Государственного Института  им. М. И. Фрунзе), Княжинской Н. В. (педагога по вокалу института им. Гнесиных, г. Москва), Голубевой Н. В. (засл. деятель искусств УССР, проф. Харьковской консерватории);

· опыт педагогов-вокалистов Республики Башкортостан Муртазиной М.Г., В. Хызырова, И. Газиева;    

· опыт основателя и создателя  Башкирской  государственной  Академической хоровой капеллы Сайфуллина Тагира Сергеевича;   
· программа сольного пения для музыкальных ВУЗов по специальности № 2206;
· программа для музыкальных ВУЗов по специальности № 051000 «Народное пение» (региональные проект).
В основу разработки программы положены технологии ориентированные на формирование общекультурных компетенций ребенка:

· технология развивающего обучения;

· технология индивидуализации обучения;

· личностно-ориентированная технология;

· технология компетентностного и деятельностного подхода. 
Современные педагогические технологии  применяемые на занятиях ОДВС в «Салават Купере»:
личностно-ориентированные технологии - позволяют формировать у обучающихся интерес к занятиям вокалом,  раскрывают  индивидуальные  и творческие  способности  каждого обучающегося в студии; 

развивающие технологии - предполагают не только индивидуальную, но и групповую деятельность (освоение пения в ансамбле), способствуют развитию эмоционально-чувственной сферы у детей, их коммуникативных навыков, а также позволяют овладевать обучающимся определенными умениями и навыками и применять их на практике;         

игровые технологии  - развивают внимание, память, творческое мышление, фантазию, рефлексию, воспитывают чувство сотрудничества и взаимопомощи  в творческом коллективе;

здоровьесберегающие технологии - создают условия  для сохранения высокого эмоционального тонуса обучающихся, укрепления их физического и психического здоровья, знакомят их  с устройством голосового аппарата, основами  правильного певческого дыхания,  певческой установкой, правилами и упражнениями для укрепления и сохранения певческого голоса; 

арттехнологии - обеспечивают интегративный подход к организации занятий в вокальной студии, так как объединяют в себе целый комплекс направлений: вокалотерапию, музыкотерапию, танцевально - двигательную терапию, дыхательную терапию. 

       Комплексное освоение вокального искусства развивает артистичность, интеллект, формирует универсальные способности, имеющие важное значение для любой сферы деятельности.
    1.6.  Принципы и методы работы в ОДВС «Салават Купере».
Систему  работы над развитием вокальных способностей  обучающихся вокальной студии  следует  строить  исходя из следующих дидактических принципов.  
1. Принцип развития вокальных способностей.

    Он реализуется при целенаправленной работе по плану:

· постановка дыхания и работа над ним;

· работа над вокальными упражнениями от «простого к сложному»;

· работа над дикцией и артикуляцией;

· постепенное расширение диапазона и совершенствование вокальной техники;

· работа над вокальными приёмами;

· работа над единой манерой исполнения произведения.

2.Принцип единства технического и художественного развития исполнения. 

        Важно знать, каким должен быть правильный звук, и важно уметь его узнавать. Освоение сложных, ритмически разносторонних песен невозможно без приобретения вокально-технических навыков.
3.Принцип последовательности в обучении. 

         Этот принцип предусматривает постепенное движение от теоретических знаний до практических занятий, от простых упражнений на примарных тонах голоса до сложных с целью развития возможностей голоса детей и подростков. Он реализуется на протяжении всего обучения.
4.Принцип беспрерывного обучения и творческой активности.

       Постоянные занятия вокалом позволяют создать систему в обучении. Благодаря регулярным занятиям вокалом     происходит  постоянная тренировка голосового аппарата, полноценное развитие голоса и формирование песенного стереотипа. Концертная деятельность формирует интерес к вокальному искусству и помогает творчески подходить к исполнению песни на сцене.

5.Принцип соразмерности уровня нагрузки  и состояния здоровья.

     Позволяет  внимательно следить за певческой  нагрузкой обучающихся, не допускать «крикливого» и форсированного  звука при пении, разумно подходить к выбору песенного репертуара,  а таким образом  сохранить главный музыкальный инструмент, данный человеку природой - его певческий голос.

6.Принцип индивидуального подхода.

       Вокальная педагогика учитывает, что каждый обучающийся есть неповторимая индивидуальность, обладающая свойственными только ей психическими, вокальными и прочими особенностями и требует всестороннего изучения этих особенностей и творческого подхода к методам их развития.

7.Принцип творческого развития личности и заинтересованности.

 Формирование исполнителя как творческой и всесторонне развитой личности ведётся уже с самого начала обучения. Задача реализации этого принципа – объединить все предыдущие принципы в один, что позволит воспитать  обучающегося как заинтересованную и влюблённую в вокальное  искусство личность. 

         Формирование творческой личности невозможно без развития творческого мышления обучающегося. Необходимо направлять  юного вокалиста на  свой вариант творческой интерпретации песни. Сюда входит работа над нюансами, звуковыми украшениями, а также над словом и раскрытием образа песни.   Основными методами в работе   вокальной студии    являются:

· творческий метод;

· метод системного подхода;

· метод импровизации и сценического движения.
Творческий метод используется в работе с детьми как важнейший художественно- педагогический метод, определяющий качественно- результативный показатель практического воплощения. 

Системный подход направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы обучения – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. 

Метод импровизации и сценического движения - это один из основных творческих методов в практике ОДВС «Салават Купере»  . Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Использование данного метода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень. 
Методика работы известного учителя-исследователя В.В. Емельянова «Фонопедический метод развития голоса» также является одной из основополагающих при организации деятельности студии. По системе В.В. Емельянова ежедневно десятки тысяч детей, подростков и взрослых поют  забавные упражнения,  оказывающие положительное воздействие на формирование здорового, сильного, выразительного голоса.

Интересна  и полезна используемая в практике работы вокальной студии  система дыхательных упражнений А.Стрельниковой. Эта система упражнений оказывает оздоравливающий и укрепляющий эффект на весь организм в целом и, безусловно, положительно сказывается на качестве вокала. Методика А.Попова «Физвокализ»,  так же, имеющая отношение к сохранению  здоровья  обучающихся.  Её составляющие, способствуют   появлению во всем организме биоакустического резонанса, дают возможность тренировать
определенные мышцы, от которых в наибольшей степени зависят качественные характеристики голоса.
                        II. Структура образовательного процесса.
2.1. Наиболее подходящей формой для реализации данной программы является вокальная студия. 

Программа рассчитана на обучение детей в течение 7 лет. В студию принимаются дети, прошедшие конкурсный отбор в форме прослушивания и собеседования.
Для обучения сольному пению необходимо: 

· наличие удовлетворительных (как минимум) вокальных и музыкальных данных;

· здоровый голосовой аппарат (справка от фониатра);

· хорошее общефизиологическое состояние здоровья (справка от педиатра).          Условиями отбора детей в Образцовую детскую вокальную студию «Салават Купере» является  желание заниматься именно этим видом искусства, способность к систематическим занятиям. В процессе занятий возможен естественный отбор детей, но не по принципу их одаренности, а в силу различных, в том числе организационных, обстоятельств. При приеме в вокальную студию педагог проверяет уровень музыкальных способностей ребенка: диапазон голоса, ладовое чувство, музыкально-слуховое представление (в том числе координацию слуха и голоса) , музыкально-ритмическое чувство.  

2.2. Учебный процесс в студии «Салават Купере» организован в форме индивидуального урока. Для младшего звена (1-4кл.)  продолжительность занятия составляет 25-30 мин., среднего (5-8кл.) – 30-40 мин., старшего (9-11кл.) – 45 мин. Занятия проводятся 2 раза в неделю. 
Программой предусматриваются сводные репетиционные занятия для подготовки и постановки концертных/конкурсных номеров, а также для работы над песенным материалом (освоение навыков исполнения многоголосия, овладение такими формами исполнения, как дуэт, трио, ансамбль). Сводная репетиция проводится по мере надобности 1 раз в неделю, продолжительность занятия 45 мин. В зависимости от усвоения музыкального материала и интенсивности подготовки концертных/конкурсных номеров,  репетиционное время может объединяться в парные занятия (45+45 минут с перерывом 15 минут). 

В связи с ярко выраженной жанровой принадлежностью (эстрадный вокал) на занятиях дети приобретают навыки работы с микрофоном и навыки работы в звукозаписывающей студии.
Активная концертно-исполнительская деятельность вокальной студии «Салават Купере» подразумевает наличие фонограмм в режиме «+» для выступления на открытых площадках (ТБ по охрана голоса). 
При создании фонограммы в режиме «+» (индивидуального или ансамблевого характера) работа в студии может продолжаться 2 академических часа с перерывом 15 минут. За работу в студии, аранжировку и создание фонограмм в режиме «+» и «-» отвечает концертмейстер/звукооператор вокальной студии «Салават Купере» Лупанов Ю. Б.

Занятия вокалом не должны носить обособленный характер, они должны быть гармонично связаны с современной жизнью, современными интонациями и ритмами. Поэтому в программе предусмотрены занятия по хореографии и актерскому мастерству с преподавателем Аюповой С. Р. Режим занятий: Хореография – 1 раз в неделю 45мин., актерское мастерство – 1 раз в неделю 45 мин.

Занятия вокалом – это развитие, прежде всего певческих навыков у детей. Совершенствование певческих навыков достигается при помощи упражнений на каждом занятии в течении всего курса вокальной подготовки. Учебное занятие строится  по  плану:

1. «разогрев» артикуляционного аппарата: 
· тренаж;

· упражнения на развитие дыхания (дыхательная гимнастика); 
· небольшие попевки (закрытым ртом, на гласные звуки).    
2. «разогрев» голосового аппарата
· пение на одной ноте различных слогов;

· небольшие попевки с использованием различных слогов и с перенесением (транспонированием) их на различную высоту и расширением диапазона;.  
3. Вокально – интонационная работа над произведением.
4. Создание сценического образа.
Варианты упражнений, попевок могут быть разнообразными и используются по усмотрению педагога. Подбирая  упражнения и попевки необходимо учитывать возрастные и музыкальные способности ребенка.
 При подборе песенного репертуара педагог опирается на следующие принципы:  
· идейная значимость;

· художественная ценность;

· воспитательное значение;

· доступность музыкального и литературного текста;

· принцип от простого к сложному;

· принцип последовательности;

· разнообразие жанровой и музыкальной стилистики;

· национальная идейность;

· логика компоновки будущей концертной/конкурсной программы. 

2.3. Общепедагогические методы  обучения на занятиях по сольному пению:
·      наглядно-слуховой;
·      наглядно-зрительный;

·      демонстрационный;
·      репродуктивный;

·      игровой;

·      словесный;

·      метод наблюдения;

·      метод упражнения;

·      ассоциативный.
2.4.Формы обучения: 

· беседа, на которой излагаются теоретические сведения. Беседы могут быть иллюстрированными, поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, аудио и видеоматериалами; 

· практическое занятие, где дети осваивают музыкальную грамоту, разучивают песни, согласно репертуарному плану;
· занятие-постановка (репетиция) – отрабатываются концертные и конкурсные номера, развиваются актерские способности детей; 
· занятие-концерт (открытый урок) – проводится для самих детей, педагогов, гостей, родителей, как промежуточно-итоговое занятие; 

· выездное занятие – посещение выставок, музеев, праздников, концертов, фестивалей и конкурсов, мастер-классов; 

· отчетный концерт – итоговое занятие, проводится один раз в конце учебного года. 

2.5. К концу обучения по программе «Если душа поет – пой» дети должны уметь: 

· исполнять вокальные произведения различных стилей, жанров и направлений с учетом приобретенных певческих навыков;

· петь в ансамбле;

· красиво, непринужденно двигаться на сцене в соответствии с художественным образом;

· уметь работать с микрофоном, как в закрытом помещении, так и на открытых сценических площадках;

· уметь работать в звукозаписывающей студии; 

· приобрести собственную манеру исполнения, владеть элементами импровизации. 

Знать: 

· правила гигиены и охраны голоса;

· особенности строения своего голосового аппарата и своего голоса;

· основы музыкальной грамоты;

· основные принципы актерского мастерства и хореографии.

2.6. Условия реализации программы. Материально-техническая база: 
1. наличие специального кабинета;
2. наличие настроенного фортепиано;

3. наличие зеркала;     
4. музыкальный центр, воспроизводящий все последние форматы звукозаписи;

5. электроаппаратура (пульт, микрофоны, усилитель и т.д.); 
6. записи фонограмм в режиме «+» и «-»;

7. нотный материал, подборка репертуара;

8. фонотека (записи различных вокальных произведений, различных производителей);

9. записи выступлений (конкурсы, концерты из «личной» деятельности вокальной студии «Салават купере»);

10. DVD проигрыватель и видеомагнитофон;

11. наличие репетиционного зала (сцена, танцевальный класс).

Методическое обеспечение образовательной программы.
В качестве главных методов программы: стилевой  и системный подход,  метод творчества,   метод  импровизации и  сценического движения. 

1. Стилевой подход  нацелен на постепенное формирование у поющих осознанного стилевого восприятия вокального произведения, понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений. 

2. Системный подход  направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими. 

3. Творческий метод используется в данной программе как важнейший художественно-педагогический метод, определяющий качественно-результативный показатель ее практического воплощения.  Творчество уникально, оно присуще каждому ребенку и всегда ново. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь, в сольном пении, ансамблевой импровизации.  В совместной творческой деятельности преподавателя и членов вокальной студии проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, особенности мышления и фантазии.

4. Метод  импровизации и сценического движения. Современное эстрадное искусство подразумевает не только исполнение вокального произведения, но и умение красиво двигаться и держаться на сцене, быть раскрепощенным перед зрителями и слушателями и свободным в создании художественного образа. Применение данного метода позволяет обучающимся научиться умело вести себя на сцене, владеть приемами сценической импровизации,  двигаться под музыку в стиле исполняемого произведения. Использование данного метода поднимает исполнительское мастерство на более высокий уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом. 

Методы контроля  и управления образовательным процессом. 

Образовательная программа «ЕСЛИ ДУША ПОЕТ – ПОЙ» предполагает различные формы контроля промежуточных и конечных результатов. Это:
· наблюдение педагога в ходе урока; 

· анализ подготовки и участия воспитанников ОДВС «Салават Купере» в мероприятиях различного уровня и статуса;      
· оценка зрителей;      
· анализ результатов и выступлений на конкурсах/фестивалях различного уровня и статуса;

· оценка членов жюри.

Принципиальной установкой программы (занятий) является отсутствие назидательности и прямолинейности в преподнесении вокального материала. 
Формой контроля, определения уровня развития певческих  ЗУН-ов и социальных качеств участников вокальной студии «Салават Купере» являются: 
1.наблюдение педагогом за деятельностью каждого обучающегося в ходе занятий;

2.контрольные вопросы и творческие задания по темам разделов программы;   
3.тестирование;

4.открытый урок;     

5.урок – концерт;

6.промежуточная аттестация в форме внутристудийного конкурса «Если душа поет – 

     Пой»;
7.итоговая аттестация в форме отчетного концерта по окончании учебного года; 

8.диагностика певческих ЗУН-ов;

9.анализ  творческих достижений и результатов концертно-конкурсной деятельности
    (грамоты, благодарственные письма, звания лауреатов и дипломантов).

III. Содержание образовательной программы.
                                                      1 год обучения.
Цель: формирование интереса к вокально-песенному искусству через исполнение детских песен  , песен из мультфильмов и сказок, народных прибауток и считалок. 
Задачи: 

Обучающие: 

1.привить навыки правильной певческой установки, 

                             правильного певческого дыхания;  
2.научить чувствовать и передавать характер песни;   
3.сформировать рабочий  диапазон  в пределах до1-соль1 (квинта).
Воспитательные: воспитывать эмоциональную отзывчивость через произведения разного характера. 
Развивающие:  развить  основы метроритмического ощущения музыки и движения под музыку. 
	№
	Разделы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I. Вокальная работа

	1
	Введение
	1
	1
	2

	2
	Постановка голоса
	6
	10
	16

	3
	Работа над репертуаром
	4
	12
	16

	4
	Пение в ансамбле
	3
	7
	10

	5
	Работа в студии

Основы музыкальной грамоты


	2
	4
	6

	II. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Постановка концертных номеров
	4
	6
	10

	2
	Участие в концертах
	2
	4
	6

	3
	Участие в фестивалях и конкурсах
	2
	4
	6

	ВСЕГО
	24
	48
	72

	III.Дополнительный блок

	1
	Актерское мастерство
	4
	14
	18

	2
	Хореография
	4
	14
	18

	
	ВСЕГО
	8
	28
	36


Ожидаемые результаты:
 знать 
· строение артикуляционного аппарата;
· знать- понимать звуковысотное положение нот в пределах квинты;
· особенности и возможности певческого голоса;

· гигиену певческого голоса;

· понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;  
уметь
· правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;  

· петь короткие фразы на одном дыхании;

· в подвижных песнях делать быстрый вдох;

· петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;

· петь легким звуком, без напряжения;

· петь выразительно, осмысленно соответственно своему возрасту;   

· верно петь выученные песни, знать их название и авторов;
· соблюдать при пении певческую установку;     

· вовремя начинать и заканчивать пение;   
· чисто интонировать ноты в пределах до-соль первой октавы.

                                   2 год обучения.
Цель: формирование устойчивого интереса к вокально-певческому искусству.
     Задачи: 

    Обучающие: 1.сформирование рабочий диапазон в пределах до1-ля1 (секста);
                         2. обучить новым навыкам и приемам вокального  исполнительства,  
 3.раскрыть понятие унисон  в ансамблевом исполнении.

    Воспитательные: воспитать эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость, выразительное осмысленное исполнение. 
     Развивающие:  1.развить интонационно-слуховой запаса,
2.дальнейшее развитие певческого дыхания через усложнение системы упражнений,

3.дальнейшее развитие вокальных способностей и навыков через расширение и усложнение репертуара,   
4.дальнейшее развитие вокальных навыков с учетом индивидуальных особенностей голосового аппарата.    
	№
	Разделы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I. Вокальная работа

	1
	Введение
	1
	1
	2

	2
	Постановка голоса
	6
	10
	16

	3
	Работа над репертуаром
	4
	12
	16

	4
	Пение в ансамбле


	3
	7
	10

	5
	Работа в студии

Основы музыкальной грамоты
	2
	4
	6

	II. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Постановка концертных номеров
	4
	6
	10

	2
	Участие в концертах
	2
	4
	6

	3
	Участие в фестивалях и конкурсах
	2
	4
	6

	ВСЕГО
	24
	48
	72

	III.Дополнительный блок

	1
	Актерское мастерство
	4
	14
	18

	2
	Хореография
	4
	14
	18

	
	ВСЕГО
	8
	28
	36


Ожидаемые результаты: 
 знать 
· правила гигиены  певческого голоса;
· основные правила дикции;
· одновременно делать вдох, начинать и заканчивать музыкальную фразу; 
· узнавать пройденные за год произведения, знать их названия и авторов. 
уметь
· соблюдать при пении певческую установку;

· правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох не поднимая плеч;

· точно повторить заданный звук;
· в подвижных песнях делать быстрый вдох;
· выразительно исполнять песни исходя из их содержания и характера;

· петь чисто и слаженно в унисон, владеть элементами двухголосия;

· исполнять попевки и упражнения в различных музыкальных темпах;

· уверенно интонировать мелодию;

· использовать элементы ритмики и движения под музыку;
· узнавать пройденные за год произведения, знать их названия и авторов.
                                                         3 год обучения.
Цель: Формирование умения осмысленного и свободного выражения музыкально-художественного образа произведения через приобретенные певческие ЗУН-ы.
Задачи: 

Обучающие: 1.обучить ясно, грамотно произносить текст, правильно расставлять музыкальные и вокальные ударения, осознанно распределять дыхание по фразе
 2.обучить новым навыкам и приемам вокального исполнительства

 3.сформировать навык двухголосного пения, привить навыки исполнения элементов трехлоголосия,
3.обучить пониманию характера музыкальных произведений.
           Воспитательные: 
 Через вокальное исполнительство приобщить детей к мировой культуре и искусству, бережному отношению к культуре  родного края, национальным традициям своего народа.                                 
          Развивающие: 1.дальнейшее развитие интонационно-слухового запаса,
                                       2.дальнейшее развитие вокальных навыков с учетом индивидуальных особенностей голосового аппарата.           
	№
	Разделы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I. Вокальная работа

	1
	Постановка голоса
	4
	10
	14

	2
	Работа над репертуаром
	2
	10
	12

	3
	Пение в ансамбле
	3
	5
	8

	4
	Работа в студии
	2
	4
	6

	5
	Основы музыкальной грамоты
	3
	5
	8

	II. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Постановка концертных номеров
	4
	6
	10

	2
	Участие в концертах
	2
	4
	6

	3
	Участие в фестивалях и конкурсах
	2
	6
	8

	
	ВСЕГО
	22
	50
	72

	III.Дополнительный блок

	1
	Актерское мастерство
	4
	14
	18

	2
	Хореография
	4
	14
	18

	
	ВСЕГО
	8
	28
	36


Ожидаемые результаты: 
знать 
· основные типы дыхания
· навыки правильного произношения гласных и согласных звуков в песнях и отдельные приемы и упражнения для артикуляционной гимнастики;      
· основные  правила поведения  за кулисами, на сцене и в гримерках
· методы реабилитация при простудных заболеваниях;   
· разновидности вибрации голоса;
· разновидности регистрового звучания голоса;
уметь
· самостоятельно контролировать дыхание в музыкальных фразах,

·  петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно, с 

учетом  правил звукообразования и правил дикции;
· организовать певческое дыхание, связывать его с ощущением опоры;

· управлять голосовыми связками соответственно своему уровню развития певческих  ЗУН-ов;

· к концу года показать результат развития певческих навыков в сольном и ансамблевом исполнении (двухголосие, элементы трехголосия) вокальных произведений,
· узнавать пройденные за год произведения, знать их авторов.
                                                             4 год обучения.
Цель: формирование  осмысленного и свободного выражения музыкально-художественного, сценического  образа.
 Задачи: 
Обучающая: 1.обучить ясно, грамотно произносить текст, 
2.осознанно распределять дыхание по фразе, 
3.правильно распределять смысловые, музыкальные и вокальные ударения,
4.обучить новым навыкам и приемам вокального исполнительства

5.сформировать навыки трехголосного исполнение в ансамбле.

Воспитательная: 1.через вокальное исполнительство приобщить детей к мировой культуре и искусству, бережному отношению к культуре родного края, национальным традициям своего народа,

2.воспитание навыков  сценической культуры.
Развивающая: 2..развить творческие способности, формирующие создание художественно-сценического образа,

   1.дальнейшее развитие полученных ЗУН – ов через усложнение и расширение  репертуара с учетом индивидуальных особенностей голосового аппарата. 
	№
	Разделы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I. Вокальная работа

	1
	Постановка голоса
	4
	10
	14

	2
	Работа над репертуаром
	2
	10
	12

	3
	Пение в ансамбле
	3
	5
	8

	4
	Работа в студии
	2
	4
	6

	5
	Общие направления, стили, жанры развития музыки
	3
	5
	8

	II. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Постановка концертных номеров
	4
	6
	10

	2
	Участие в концертах
	2
	4
	6

	3
	Участие в фестивалях и конкурсах
	2
	6
	8

	
	ВСЕГО
	22
	50
	72

	III.Дополнительный блок

	1
	Актерское мастерство
	4
	14
	18

	2
	Хореография
	4
	14
	18

	
	ВСЕГО
	8
	28
	36


Ожидаемые результаты:
 знать
· Основные типы дыхания

· Самостоятельно распределять дыхание по фразам

· Правильно расставлять смысловые, музыкальные и вокальные ударения по фразам,
· Знать названия ведущих детских коллективов нашей страны,
· Знать основные положения гигиены и охраны голоса,

· Знать правила вокального формирования звуков,

· Знать основные правила дикции

уметь

      * самостоятельно распределять дыхание по фразам  и контролировать  его,

       *петь свободным и легким звуком с учетом правил звукообразования, дыхания, дикции,

       *управлять голосовыми связками соответственно  полученным ЗУН –кам и возрастным особенностям своего организма.
       *узнавать пройденные за год произведения, знать их авторов.

                                                         5 год обучения.
Цель:   совершенствование исполнительского мастерства.
Задачи: 

Обучающие:
1. ясно, правильно, четко произносить текст в соответствии с правилами артикуляции, дикции и орфоэпии

2.осознанно пользоваться дыханием, связывая его с ощущением опоры звука,

3.обучить новым  навыкам и приемам вокального испонительства

4.дать основные понятия импровизации.

Воспитательные:  через вокальное исполнительство воспитать в детях любовь к Родине, чувство патриотизма, а таким образом активную жизненную позицию.

Развивающие:  1.дальнейшее развитие полученных ЗУН – ов через усложнение и расширение репертуара с учетом индивидуальных особенностей голосового аппарата,
2.дальнейшее развитие творческих способностей при создании художественно-сценического образа через расширение и усложнение репертуара.
	№
	Разделы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I. Вокальная работа

	1
	Постановка голоса
	2
	8
	10

	2
	Работа над репертуаром
	2
	8
	10

	3
	Пение в ансамбле
	3
	5
	8

	4
	Работа в студии
	2
	4
	6

	5
	Общие направления, стили, жанры развития музыки
	3
	5
	8

	6
	Импровизация
	1
	4
	5

	7
	Собственная манера исполнения
	1
	2
	3

	II. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Постановка концертных номеров
	2
	6
	8

	2
	Участие в концертах
	2
	4
	6

	3
	Участие в фестивалях и конкурсах
	2
	6
	8

	
	ВСЕГО
	22
	50
	72

	III.Дополнительный блок

	1
	Актерское мастерство
	4
	14
	18

	2
	Хореография
	4
	14
	18

	
	ВСЕГО
	8
	28
	36


Ожидаемые результаты: 
знать


*правила и систему упражнений дыхания


*основные правила артикуляции и дикции


*основные правила звукообразования


*основные правила вокально-интонационной работы 

*основные правила  и приемы импровизации

уметь

*правильно пользоваться дыханием и контролировать его


*применять на практике основные правила и принципы дикции

*применять на практике правила звукообразования


*применять на практике правила вокально-интонационной работы
*применять на практике приемы импровизации.
                                                                     6 год обучения.
Цель:  совершенствование исполнительского мастерства.
Задачи: 
Обучающие:

    1.обучить новым навыкам и приемам вокального исполнительства

    3.дать понятия  общих направлений , стилей и жанров музыки

    2.дать понятие собственная манера и стиль исполнения

    4.закрепить основные понятия импровизации

Воспитательные:  

    1.через вокальное исполнительство  воспитать  в детях любовь к Родина и чувство патриотизма,

    2.через вокальное исполнительство воспитать в детях бережное отношение к культуре родного края  и сохранению национальных традиций своего народа,
    3.через вокальное исполнительство воспитать в детях чувство толерантности и уважения к культуре и традициям представителей других народов

Развивающие:  1.дальнейшее развитие полученных ЗУН – ов через расширение и усложнение репертуара с учетом индивидуальных особенностей голосового аппарата

    2.дальнейшее развитие творческих способностей при создании художественно-сценического образа через расширение и усложнение репертуара.
	№
	Разделы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I. Вокальная работа

	1
	Постановка голоса
	2
	8
	10

	2
	Работа над репертуаром
	2
	8
	10

	3
	Пение в ансамбле
	2
	4
	6

	4
	Работа в студии
	1
	7
	8

	5
	Общие направления, стили, жанры

 развития музыки
	2
	3
	5

	6
	Импровизация
	1
	3
	4

	7
	Собственная манера исполнения
	1
	3
	4

	II. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Постановка концертных номеров
	2
	9
	11

	2
	Участие в концертах
	2
	4
	6

	3
	Участие в фестивалях и конкурсах
	2
	6
	8

	
	ВСЕГО
	17
	55
	72

	III.Дополнительный блок

	1
	Актерское мастерство
	4
	14
	18

	2
	Хореография
	4
	14
	18

	
	ВСЕГО
	8
	28
	36


Ожидаемые результаты:
знать

*правила и систему упражнений для дыхания


*правила артикуляции и дикции

*правила звукообразования


*правила вокально-интонационной работы


*общие направления развития жанров и стилей музыки


*правила импровизации

уметь

             * правильно пользоваться дыханием на практике и контролировать его

 *применять на практике основные правила артикуляции и дикции

 * применять на практике правила звукообразования

 *применять на практике правила вокально-интонационной работы

*применять на практике приемы импровизации

*использовать собственную манеру исполнения

*применять на практике характерные особенности различных стилей и жанров музыки.

                                             7 год обучения.
Цель:  совершенствование исполнительского мастерства.
Задачи: 

Обучающие:

     1.обучить новым навыкам и приемам вокального исполнительства

     3.дать понятия общих  направлений , стилей и жанров в музыке

     2.закрепить собственную манеру и стиль исполнения

Воспитательные:  1.через вокальное исполнительство  воспитать активную, самостоятельную, творчески развитую личность, адаптированную к условиям и требованиям современной жизни,
      2.через вокальное исполнительство приобщить детей к мировой культуре и искусству, бережному отношению к культуре и национальным традициям своего народа 

      3.через вокальное исполнительство воспитать в детях чувство толерантности и уважения к культуре и традициям представителей других народов

     4.черех вокальное исполнительство воспитать в детях уважение к представителям старшего поколения

     5.через вокальное исполнительство воспитать в детях  любовь к Родине, чувство патриотизма, а таким образом. Активную жизненную позицию.

Развивающие:  1.дальнейшее развитие полученных ЗУН – ов  через расширение и усложнение репертуара с учетом индивидуальных особенностей голосового аппарата

      2.дальнейшее развитие творческих способностей при создании художественно-сценического  образа через расширение и усложнение репертуара.
	№
	Разделы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I. Вокальная работа

	1
	Постановка голоса
	2
	6
	8

	2
	Работа над репертуаром
	2
	8
	10

	3
	Пение в ансамбле
	2
	4
	6

	4
	Работа в студии
	1
	7
	8

	5
	Общие направления, стили, жанры развития музыки
	2
	3
	5

	6
	Импровизация
	1
	3
	4

	7
	Собственная манера исполнения
	1
	4
	5

	II. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Постановка концертных номеров
	4
	6
	10

	2
	Участие в концертах
	-
	6
	6

	3
	Участие в фестивалях и конкурсах
	-
	10
	10

	
	ВСЕГО
	15
	57
	72

	III.Дополнительный блок

	1
	Актерское мастерство
	4
	14
	18

	2
	Хореография
	4
	14
	18

	
	ВСЕГО
	8
	28
	36


Ожидаемые результаты:
знать

*правила и систему упражнений для дыхания


*правила артикуляции и дикции


*правила звукообразования


*правила вокально-интонационной  работы


*общие направления развития жанров и стилей в музыке


*характерные особенности собственной манеры и стиля исполнения

уметь


*правильно пользоваться дыханием на практике и контролировать его

*применять на практике правила артикуляции и дикции


*применять на практике правила звукообразования


*применять на практике правила вокально-интонационной работы


*применять на практике приемы импровизации


*применять на практике характерные особенности различных жанров и стилей музыки


*применять на практике собственную манеру и стиль исполнения.
                      Содержание программы.  

                                    Раздел  постановка голоса. 
Тема1 :  Певческий голос.
                  1.1Введение.Понятие вокал, пение, голос. 
                  1.2 Понятие тембра как окраски голоса.

                  1.3 Певческий и речевой голос. Общее и различие.

                  1.4 Певческий голос и его разновидности: мужские, женские ,детские.

                  1.5 Певческий голос и его разновидности. Низкие, высокие, детские.

                  1.6 Высокие голоса: тенор, сопрано.

                  1.7 Низкие голоса: бас, баритон, контральт.

                  1.8 Детские голоса: дискант, альт.

                  1.9 Понятие мутации детского голоса.

                1.10 Правила работы с голосами в период мутации.

                1.11  Певческая установка.
                1.12 Охрана и гигиена певческого голоса.
Тема 2. Дыхание как основа вокального искусства.
                  2.1 Понятие что такое дыхание.

                  2.2 Три составляющие дыхания (вдох, задержка набранного воздуха и выдох ).
                  2.3 Дыхание и его виды (ключичное, верхнереберное, брюшное, грудобрюшное.)
                  2.4 Понятие ключичное дыхание.

                  2.5 Понятие верхнереберное дыхание.

                  2.6 Понятие брюшное дыхание.

                  2.7 Понятие грудобрюшное дыхание.
                  2.8 Особенности дыхания: бытовое и певческое дыхание.

                  2.9 Понятие бытовое дыхание.

                2.10 Понятие певческое дыхание.
                2.11 Общее и различия между певческим и бытовым дыханием.      
                2.12 Понятие длинное и короткое дыхание.

                2.13 Зависимость дыхания от темпа.

                2.14 Зависимость дыхания от звуковедения.

                2.15 Зависимость дыхания от регистра и тесситуры.

                2.16 Зависимость дыхания от характера художественного образа. 
Тема 3.  Звукообразование и атака звука. Вибрато.


                   3.1 Строение голосового аппарата. Способность голосового аппарата издавать звуки.  

                  3.2. Понятие гласные, согласные и йотированные звуки в пении.  

                  3.3 Правила формирования гласных звуков.
                  3.4 Правила формирования йотированных звуков. 

                  3.5 Правила формирования открытых слогов.

                  3.6 Правила формирования закрытых слогов
                  3.7 Носовой звук. Переход от носового звука к гласному.
                  3.8 Переход от носового звука к йотированной гласной.

                  3.9 Переход от носового звука на слог. 

                3.10 Понятие атака звука.

                3.11 Три вида атаки звука: мягкая, твердая и придыхательная.

                3.12 Мягкая атака звука.

                3.13 Твердая атака звука.

                3.14 Придыхательная атака звука.
                3.15 Понятие вибрато.

                3.16 Два вида вибрато: атакующее и угасающее.

                3.17 Понятие атакующее вибрато.

                3.18 Понятие угасающее вибрато.

                3.19 Понятие «качающийся» голос.

                3.20 Понятие тремоляция голоса. 
Тема 4. Дикция. Артикуляция.
                4.1 Что такое речь.
                4.2  Виды речи: бытовая и сценическая.

                4.3 Бытовая речь.

                4.4. Сценическая речь.

                4.5 Различия бытовой и сценической речи.
                4.6 Взаимосвязь речи и пения. Понятие дикция.
                4.7 Дикция и механизм ее реализации. Понятие артикуляция.

                4.8 Артикуляция как работа органов речи: губ, языка, мягкого неба, голосовых складок.  
                              4.9 Певческая артикуляция. Механизм перехода от гласной к согласной и наоборот.
                            4.10 Механизм перехода от одной гласной к другой.

                            4 .11 Механизм соединения двух согласных внутри слова.

                            4.12 Механизм соединения согласных в конце и начале слова.
                            4.13 Зависимость дикции от темпа.

                            4. 14 Зависимость  дикции от ритма.

                            4.15 Зависимость дикции от звуковедения.

                            4.16 Зависимость дикции от регистра и тесситуры.

                            4.17 Зависимость дикции от художественного образа. 
                  Раздел  основы музыкальной  грамоты. 
Тема 1. Звук. 

              1.1 Что такое звук. Понятие музыкальный и немузыкальный звук.
              1.2 Немузыкальные звуки: шумовые, ударные.  .

              1.3 Музыкальные звуки.

              1.4 Музыкальный звук и его характеристики: высота и длительность.

              1.5 Музыкальный звук: инструментальный и вокальный.     
Тема 2. Понятие ноты как точный и удобный способ записи высоты звука.
              2.1 Что такое нота.

              2.2 Название нот.

              2.3 Нотный стан.

              2.4 Расположение нот на нотном стане.

              2.5 Звуковысотное соотношение нот.

              2.6 Г.Струве. Система расположения нот.

              2.7 Релятивная система показа нот-звуков(рабочий жест при работе над репертуаром).
Тема 3. Ритм и длительности.
              3.1 Понятие длительности нот.

              3.2 Длительности нот: целые, четвертные, восьмые.

              3.3 Целая длительность.

              3.4 Четвертная длительность.

              3.5 Восьмая длительность.

              3.6 Понятие ритма  как чередования длительностей звуков.

              3.7 Ритм и его разновидности: простые, сложные и пунктирный ритм.  
              3.8 Простые ритмы.

              3.9 Сложные ритмы.

            3.10 Пунктирный ритм.
Тема 4.  Метр и размер. 
              4.1 Понятие метра в музыке. Сильная доля.

              4.2 Понятие метра. Слабая доля.

              4.3 Понятие размера в музыке.
              4.4 Размер 2/4.

              4.5 Размер  3/4.

              4.6 Размер 4/4.
 Тема 5.Темп.
              5.1. Темп, как скорость движения музыки.

              5.2. Основные группы темпов: быстрые, медленные и средние.   
              5.3 Быстрые темпы.   
              5.4 Медленные темпы.

              5.5 Средние темпы. 

Тема 6. Динамика и нюансы.
              6.1. Понятие динамики в музыке.

              6.2 Понятие f-форте(громко) в музыке.

              6.3 Понятие p- пиано(тихо) в музыке.

              6.4 Понятие нюанс. Нюанс в различных видах искусства.

              6.5 Понятие нюанс в музыке.

              6.7 Понятие crescendo(усиление звука).

              6.8 Понятие diminuendo(затухание звука).
Тема 7. Звуковедение и фразировка.
              7.1 Понятие звуковедение. 
              7.2 Виды звуковедения: legato(легато), staccato(стаккато), non legato(не легато).

              7.3 Понятие legato(связно).

              7.4 Понятие staccato(коротко, отрывисто).

              7.5 Понятие non legato(не связно).

              7.6 Соотношение звуковедения и дыхания..

              7.7 Соотношение звуковедения и темпоритма.
              7.8 Общее понятие фраза и фразировка( литература).

              7.9 Понятие фраза и фразировка в музыке.
            7.10 Понятие фраза и фразировка в пении. 

            7.11 Соотношение музыкальной и литературно-поэтической фразы в пении.
            7.12 Соотношение фразировки и дыхания.

            7.13 Соотношение фразировки и темпоритма.

            7.14 Соотношение фразировки и художественного образа. 
Тема 8. Мелодия.
               8.1. Мелодия как основное средство музыкальной выразительности.
               8.2 Строение мелодии. Понятие мотив. 

               8.3 Направление мелодического движения: на одной ноте, вверх, вниз, 
                      скачкообразное, смешанное.
               8.4 Движение мелодии на одной ноте.

               8.5 Движение мелодии вверх и вниз.

               8.6 Скачкообразное движение мелодии.

               8.7  Смешанное движение мелодии.   
               8.8 Мелодия и фразировка.
               8.9 Соотношение мелодической линии и литературно-поэтического текста.
Тема 9. Регистр и тесситура.

               9.1 Понятие регистр.

               9.2Виды регистров: нижний, средний, высокий.

               9.3 Регистры в пении. Головной и грудной регистры.

               9.4Понятие фальцетного звучания в пении.

               9.5Понятие тесситура.

               9.6 Тесситура и голос.

               9.7 Высокая и низкая тесситура.

               9.8 Соотношение низкой тесситуры и голоса.

               9.9 Соотношение высокой тесситуры и голоса.

              9.10 Понятие удобной тесситуры.
                Тема 10. Лад и  тональность.

                  10.1 Лад как выражение настроения в музыке. Понятие лада.

                  10.2 Понятие мажорный лад. 

                  10.3 Понятие минорный лад. 

                  10.4 Устойчивые неустойчивые звуки. Тоника. 

                       Раздел работа над репертуаром
Тема 1. Разминка.    
       1.1 Тренаж. Гимнастика для губ, языка, щек, носоглотки.
       1.2 Упражнения по системе В.В.Емельянова.

       1.3 Упражнения, снимающие внутреннее напряжение и формирующие ощущение психологической
                  и  физической раскованности певца.
Тема 2. Дыхание. 
       2.1 Упражнения по Д. Е. Огороднову (алгоритмы дыхания).
       2.2. Дыхательная гимнастика Стрельниковой.
       2.3.Упражнения по методике И. О. Исаевой.
Тема 3. Дикция.

        3.1 Проговаривание считалок. 
        3.2 Проговаривание прибауток.  
        3.3 Проговаривание скороговорок.

        3.4 Проговаривание литературно-поэтического текста.
Тема 4. Распевание. Настройка голосового аппарата. 
        4.1 Распевание закрытым ртом.
                      4.2 Распевание гласных букв на одной ноте.

                      4.3 Распевание слогов на одной ноте.

                      4.4 Распевание гласных букв на небольших попевках.

                      4.5 Распевание слогов на небольших попевках.

                      4.6 Скороговорки на одной ноте и на небольших попевках.

                      4.7 Учебно-тренировочные попевки на основе репертуарного материала.

                      4.8 Вокализы.
Тема 5. Вокально-интонационная работа.
        5.1 Сведения об авторах.
        5.2 Прочтение и осмысление стихотворного текста.

        5.3 Разбор особенностей художественного образа.

        5.4 Разбор драматургической линии: расстановка смысловых акцентов и кульминации.

        5.5 Декламация текста на дыхании, заучивание текста. 
        5.6  Разбор особенностей художественного образа.

        5.7 Освоение музыкального материала:

                  разучивание мелодии

                  работа над звуком и звуковедением,

                  работа над точностью и чистотой интонирования,
                  работа над дыханием и фразировкой,
                  работа над вокальной позицией и ровностью тембра,
         5.8 Исполнение произведения.  
                           Раздел  пение в ансамбле.
         Тема 1. Ансамбль.
           1.1  Понятие ансамбль.
                         1.2 Типы ансамбля: однородный, смешанный, детский.
                         1.3 Понятие  однородный ансамбль( женский и мужской).

                         1.4 Понятие смешанный ансамбль.

                         1.5 Понятие детский ансамбль.

                         1.6 Виды ансамбля: унисонный, динамический, дикционный, ритмический, 
                               агогический (темповой).

                         1.7 Понятие унисона в ансамбле.

                         1.8 Понятие динамического ансамбля.

                         1.9 Понятие дикционного ансамбля.

                       1.10 Понятие ритмический ансамбль.

                       1.11 Понятие агогический ансамбль. 

                       1.12 Понятие строя в ансамбле.

                       1.13 Понятие вертикальный строй в ансамбле.

                       1.14 Понятие горизонтального строя в ансамбле.

                       1.15 Требования к вокалисту поющему в ансамбле:

                
           идентичность голоса,  

                                       единая манера исполнения,
                                       единая атака звука,
                                       умение слышать и координировать силу звучания своего голоса с общим звучанием,
                                       одновременное вступление и окончание звучания, 
                                       единое восприятие, трактовка и сценическое воплощение художественного образа.                                   
        Тема 2. Многоголосие в ансамбле.
                          2.1 Понятие многоголосия в музыке.

                          2.2 Понятие многоголосия в пении.

                          2.3 Понятие элементов 2-х голосия и двухголосия в ансамбле.

                          2.4 Понятие элементов 3-х голосия и трехголосия в ансамбле.
                          2.5 Понятие элементов 4-х голосия и четырехголосие в ансамбле.  
                             Раздел работа в студии.
В основе данного раздела лежат ЗУН-ы  приобретенные в разделе работа над репертуаром. Сведение записанных голосов, работа над балансом звучания голосов и фонограммы в режиме «+» проводится звукорежиссером. 

Однако специфика эстрадного вокального искусства неотделима от умения работать с микрофоном и звукоусиливающей аппаратурой. ЗУН-ы по работе с микрофоном и аппаратурой приобретаются и нарабатываются на уроках в классе, во время уроков-репетиций на сцене, во время работы в звукозаписывающей студии и на концертных площадках. На таких уроках дети учатся координировать звучание голоса и фонограммы,  выстраивать баланс между звучанием голоса и фонограммы в реальной конкретной ситуации с учетом акустических особенностей сцены и концертной площадки.

Работа в студии звукозаписи дает возможность услышать себя «изнутри и со стороны», позволяет выявить недостатки  дикции и интонирования, исправить ошибки и добиться ясности в произношении текста и чистоты   звучания голоса, ровности звучания тембра, эмоциональной насыщенности голоса.Именно таким образом происходит работа над понятием обратная связь и развитием регулировочного образа своего голоса. 
                                 Раздел импровизация.
            Тема 1. Сущность импровизации.
                1.1 Понятие импровизация.

                1.2 Импровизация и ее значение.

                1.3 Импровизация в инструментальной музыке.

                1.4 Импровизация в вокальной музыке.

           Тема 2. Виды импровизации.

                2.1. Ритмическая импровизация.
                2.2. Речевая импровизация.
                2.3. Мелодическая импровизация.

                2.4. Смешанная импровизация. 
           Тема 3.Освоение элементов импровизации.

                              3.1 Прослушивание импровизации известных отечественных и зарубежных исполнителей.

                              3.2 Точное «копирование»-повторение импровизации оригинала.

                              3.3 Привнесение импровизации-оригинала в исполнение данного произведения.

                              3.4 Анализ и исправление ошибок.

                              3.5 Адаптация импровизации-оригинала к собственной манере исполнения.
                              3.6 Сочинение собственных импровизаций и их исполнение.  
          Раздел  стили и манера исполнения в вокальной музыке.
    Тема 1.Классическая манера исполнения.    

                              1.1 Понятие классической школы исполнения.

                              1.2 Характерные черты и особенности классической школы исполнения.

                              1.3 Известные представители классической школы исполнения прошлого 
                                     и настоящего времени:

                                     Л.Поворотти, П.Доминго, Х.Каррерас;

                                     Ф.И.Шаляпин, С.Лемешев, С.Козловский;

                                     Б.Руденко,Г.Вишневская,Е.Образцова,Т.Синявская,Л.Нетребко,Н.Басков;

                                     А. и И.Абдразаковы, В.Хызыров, И.Газиев.

Тема 2.Народная манера исполнения.
                               2.1 Понятие народной манеры исполнения.

                               2.2 Характерные черты и особенности народной манеры исполнения.

                               2.3 Известные исполнители народных песен прошлого и настоящего времени:

                                       Ф.И.Шаляпин, С.Лемешев, Л.Русланова, Л.Зыкина, О.Воронец, Ж.Бичевская, Е.Шаврина;

                                       Н.Бабкина и ансамбль «Русская песня», Надежда Кадышева и ансамбль «Золотое кольцо»;

                                       Ф.Кудашева, Р.Солтанов, Р.Гареев, Ф.Кильдиярова, И.Газиев, В.Хызыров.

Тема 3.Эстрадная манера исполнения.
                               3.1 Понятие эстрадной манеры исполнения.

                               3.2 Характерные черты и особенности эстрадной манеры исполнения.

                               3.3 Известные исполнители эстрадных песен прошлого и современного времени:

                                        Л.Утесов, М.Бернес,  К.Шульженко;

                                        И.Кобзон, Л.Лещенко, А.Пугачева, В.Леонтьев, Ф.Киркоров, Л.Долина,

                                        Валерия, Г.Лепс, В.Меладзе, Н.Басков;
                                        Ф.Кудашева, Кадырова, Р.Гареев, И.Газиев.

Тема 4.формирование собственной манеры исполнения.
                               4.1 Изучение различных  школ, стилей и манер  исполнения.
                               4.2 Понятие регулировочный образ своего голоса.

                               4.3 Обратная связь и ее голосообразующее действие.

                               4.4 Прослушивание оригинала.

                               4.5 Соотношение эталона и регулировочного голоса.

                               4.6 Собственное прочтение текста и музыки.

                               4.7 Собственное исполнение .

                               4.8 Анализ  собственного исполнения, выявление ошибок и их исправление.  

                               4.9 Попытка услышать себя «изнутри и снаружи».

                            4.10 Формирование собственного сценического образа и манеры исполнения.
  Раздел  общие направления, стили, жанры развития музыки
                 Тема 1. Классическая музыка. 
                       1.1 Классическое направление музыки. Общие понятия.

                       1.2 Инструментальный жанр классической музыки: симфоническая музыка.

                       1.3 Инструментальный жанр: фортепианная и струнная музыка.

                       1.4 Музыка для органа.
                       1.5 Вокальный жанр классической музыки: опера.

                       1.6 Вокальный жанр: аратория и кантата.

                       1.7 Вокальный жанр: романс.
                 Тема 2. Народная  музыка.
                                      2.1 Народное направление музыки. Общие понятия.

                                      2.2 Народные инстрменты: балалайка и домра.

                                      2.3 Народные инструменты: гармошка и тальянка.

                                      2.4 Народные инструменты: гудок, дудка и жалейка.
                                      2.5 Инструментальный жанр народной музыки: музыка для балалайки и домры.

                                      2.6 Инструментальный жанр: музыка для гармошки и тальянки..

                                      2.7 Инструментальный жанр: музыка для жалейки, дудки и гудка. 
                                      2.8 Вокальный жанр народной музыки: былины и сказы.

                                      2.9 Народная песня. Характерные черты и особенности.

                                    2.10 Протяжные народные песни.
                                    2.11.Народные песни: частушка. 
                                    2.12 Игровые и обрядовые песни.

                                    2.13 Роль народной песни в воспитании уважения к историческому прошлому народа.
                                    2.14 Башкирская народная музыка. Народные инструменты.

                                    2.15 Народные инструменты: курай, кубыз, домбра.   
                                    2.16 Характерные черты и особенности башкирской народной песни.
                                    2.17 Башкирская народная песня озон кой(протяжная песня).

                                    2.18 Башкирская народная песня кыска кой(быстрая песня-частушка). 
      Тема 3.Эстрадная музыка. 

                                    3.1 Эстрадное направление музыки. История возникновения и развития.
                                    3.2 Характерные особенности эстрадной музыки.

                                    3.3 Песня как ведущий жанр эстрадной музыки.

                                    3.4 Песенное наследие советского периода. Характерные черты и особенности.

                                    3.5 Массовая песня.    

                                    3.6 Песни из к/ф.
                                    3.7 Авторы и исполнители песен.

                                    3.8 Песни периода ВОВ. Характерные особенности.

                                    3.9 Авторы и исполнители песен периода ВОВ.

                                  3.10 Роль и значение песен периода ВОВ в воспитании активной 
                                           гражданской    позиции, патриотизма и любви к Родине.

                                  3.11 Современная эстрадная песня. Характерные черты и особенности.

                                  3.12 Авторы и исполнители современной эстрадной песни. 
                                  3.13 Авторская песня и исполнители (Ю.Визбор, Б.Акуджава, А Розенбаум, И.Митяев).

                                  3.14 Башкирская эстрадная песня и ее характерные особенности.

                                  3.15 Авторы и исполнители башкирской эстрадной песни. 

                                  3.16 Представители авторской песни Республики Башкортостан
                                          (Ю.Юртова, А Мичурин, Р.Бадалов).
                                  3.17 Понятие вокально-инструментальный ансамбль.

                                  3.18 Роль и значение ВИА в развитии эстрадной песни.

                                  3.19 Популярные ВИА советского периода и их творчество:

                                          «Синяя птица», «Верные друзья», «Веселые ребята», «Самоцветы», «Ариэль», «Цветы».

                                  3.20 Творчество ВИА «Дустар» (советский период РБ).

                                  3.21 Творчество группы «Караван сарай»(современный период РБ).

                                  3.22 Популярные ВИА  стран Ближнего Зарубежья и их творчество:

                                          «Песняры» -- Белорусия

                                          «Верасы»  -   Белорусия

                                          «Арэро»  -  Грузия

                                          «Ялла»   - Узбекистан
                                          «Гайя»  -  Азербайджан

                                          «Червона рута» - Украина.

  Тема 4.Некоторые направления и стили эстрадной музыки.
                                4.1 Джаз. Характерные особенности.

                                4.2 Исполнители джаза: зарубежные - Луи Армстронг, Элла Фиджеральд;
                                          Л.Утесов, Л.Долина, И.Отиева.

                               4.3 Представители рок музыки: зарубежные -  «Битлз», «Ролинг Стоунс»;              
                                          Ю.Шевчук(группа ДДТ), «Чайф», Земфира.
                               4.4 Представители рок-н-рола:  зарубежные – Элвис Пресли, Билл Хейли;  
                                         «Статус кво», «Браво», «Бит квартет».
                               4.5 Представители поп музыки: зарубежные – Фрэнк Синатра, Энди Вильямс,
                                           Майкл Джексон, Барбара Стрейзанд, П.Каас, Бруно, ;
                                           А.Пугачева, Ф.Киркоров, Валерия, Г.Лепс, В.Меладзе, Н.Басков, А.Буйнов, 
                                          Д.Билан,   С.Лазарев, Зара, Алсу.
                               4.6 Представители регги: зарубежные – Джимми Клифф, Банни Уэйлер; А.Глызин.

                               4.7 Представители диско: зарубежные – Рафаэла Карра, Рики э Повери, Пуппо,Абба.

                               4.8 Представители Рэп: зарубежные – Eminem, 50 cent, GUF; 

                                           Баста, Доминик Джокер, Тимоти. 
                                       .     
                           Раздел  актерское мастерство и хореография.

Современное эстрадное искусство тесно связано с темпом и ритмом современной жизни.Эстрадное исполнительство подразумевает не просто исполнение вокального произведения,но и умение красиво держаться и двигаться на сцене в ритме и стиле исполняемого произведения, быть раскрепощенным и свободным в создании художественного образа.Занятия актерским мастерством и хореографией помогают снять психологические зажимы, избавиться от комплексов, почувствовать свое тело, ритмическую взаимосвязь музыкального, вербального и пластического ряда, научиться работать в различных стилях и направлениях. А также позволяют приобрести правильную осанку, исправить физические недостатки, натренировать различные части тела, приобрести свободу и красоту движений. 
Комплексное освоение вокального искусства развивает артистичность, интеллект, формирует универсальные способности имеющие важное значение для любой сферы деятельности. 
БЛОК 2. Концертно-исполнительская деятельность. 

Раздел I. Постановка концертных/конкурсных номеров.
Раздел II. Участие в фестивалях и конкурсах.
Концертно-исполнительская деятельность подразумевает участие в мероприятиях разного уровня и выступления на различных концертных площадках. Участие  в концертах, выступления перед родителями и своими сверстниками, участие в конкурсах – все это повышает исполнительский уровень детей и воспитывает чувство ответственности за творческие результаты и чувство гордости за себя. 
Активная концертная/конкурсная деятельность требует постановочной работы. Данный вид деятельности осуществляется на занятиях актерским мастеровом и хореографией. Песни с хореографической постановкой или сюжетным действием должны быть в вокальном отношении несколько легче, чем вся остальная программа, так как при исполнении внимание детей занято не только пением, но и танцевальными движениями и актерской игрой. Поэтому движения подбираются такие, чтобы ребенок во время исполнения «не сбился» с дыхания и мог держать в руке микрофон. Предварительно хореографическая постановка разрабатывается совместно педагогом по вокалу и хореографом. И только потом разучивается с ребенком. 
Результаты реализации программы  и качество обучения прослеживаются через концертную деятельность в рамках школьных, городских, окружных мероприятиях. Свидетельством творческих достижениях на конкурсах, фестивалях могут быть звания лауреатов и дипломантов, грамоты и благодарственные письма.
Информационное обеспечение образовательной программы.
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1. Методика К. Орфа.

2. Мастер-классы педагогов эстрадно-джазового училища г.Москва (Э. Хачатурова, Н. Павловой).

3. Мастер-классы педагогов Академии искусств г. Челябинск (Т. Шкербина).

4. Мастер-классы педагогов и членов жюри конкурса «Жар-птица» г.Иваново (А. Морозов, С. Калинина, Т.Охомуш).
5. Консультации педагогов УАИ им. З. Исмагилова М.Г. Муртазиной, С. Слягузовой, В. Хызырова, И. Газиева, И. Шилкиной. 

